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Doel: de focus ligt op aansluiting bij de
vroege interactie, het bieden van

veiligheid, contact maken en het leggen
van de eerste sociale basis.

Contact maken
(Oog)contact, uitnodigen
op ocoghoogte, naam
benoemen, voorspelbare
routines creeren.

Band opbouwen
Vaste gezichten, lichamelijke nabijheid, troosten,
voorspelbaarheid creéren en voorspelbaar

reageren, aansluiten bij interesses van het kind.

Gedeelde aandacht

Samen kijken naar objecten,
wijzen en benoemen, herhalen van
interactie/handelingen, reageren
op elkaars blik of gebaar.

Beurtgedrag
Kiekeboe-spelletjes, geluidjes nadoen, pauzes
laten voor reactie, rekeninghouden met de

verwerkingssnelheid van het kind.

Emotionele afstemming
Gevoelens spiegelen via gezichtsuitdrukking en
toon, benoemen van emoties bij het kind en de
omgeving 'kijk.. S. huilt, hij is verdrietig'

Inspelen op non-verbale signalen
Reageren op signalen van het kind (wiegen bij
onrust, stoppen bij wegkijken etcetera),

observerend onderzoekend opstellen, gebaren
inzetten, fysiek contact is ook contact!

0 Meer weten? Check de QR of deze e
’“) link voor achtergrondinformatie en
l handige tips voor jouw begeleiding.
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